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Berufs- und Studienwahl 

Interessen-Fragebogen für Erwachsene 
 

 

 

 

Im Internet gibt es verschiedene Fragebogen zu Berufs- und Studieninteressen. Diese liefern  

Anhaltspunkte, welche Berufs- und Studienfelder Sie näher betrachten könnten.  

Hier finden Sie eine kleine Auswahl an Verfahren zur Erkundung Ihrer Interessen. Aber bedenken 

Sie: Die Fragebogen haben eine beschränkte Aussagekraft und können eine fundierte Laufbahn-

beratung nicht ersetzen. 

Allgemeine berufliche Interessen 

Explorix 

Aufgabe Beurteilen von Tätigkeiten, Fähigkeiten und Sympathien für Berufe und Einschätzen 
von persönlichen Eigenschaften. 

Ergebnis Unter anderem wird eine Liste mit konkreten Berufen erstellt, die zu den persönli-
chen Interessen und Fähigkeiten passen. Zudem wird angegeben, welcher Beruf 
welches Bildungsniveau erfordert. 

Dauer 20 bis 30 Minuten 
Kosten  Fr. 17.00 
Adresse www.explorix.ch  

Fragebogen zur Erfassung der beruflichen Interessen 
(ORVIS-R) 

Aufgabe Beurteilen, wie stark Sie verschiedene Tätigkeiten oder Berufe interessieren. 
Ergebnis Das Profil zeigt auf, wie stark Ihr Interesse in acht verschiedenen, relativ allgemei-

nen Bereichen ist. 
Dauer ca. 10 Minuten 
Kosten keine, kostenlose Registrierung notwendig 
Adresse www.laufbahndiagnostik.ch > Fragebogen 
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Interessenregulator 

Aufgabe Beurteilen, wie gross Ihr Interesse an verschiedenen Tätigkeiten ist. 
Ergebnis Das Profil gibt Tätigkeiten, Tätigkeitsgebiete und Berufsfelder an, für die Sie sich  

interessieren könnten. 
Dauer ca. 10 Minuten 
Kosten keine 
Adresse www.berufsnavigator.ch > Interessenregulator 

Interessenfragebogen 

Aufgabe Beurteilen, wie gross Ihr Interesse an Tätigkeiten in verschiedenen Berufsfeldern 
ist. 

Ergebnis Eine Auflistung, wie sehr Sie einzelne Tätigkeitsbereiche interessieren und welche 
Interessenorientierungen Sie auszeichnen (z.B. investigativ, unternehmerisch, so-
zial, etc.). 

Dauer ca. 6 Minuten 
Kosten  keine 
Adresse https://laufbahn.berufsberatung.ch > Zu den Fragebögen > Ihre Interessen 

Studieninteressen 

Studien-Interessen-Check (SIC) 

Aufgabe  Sie wählen aus verschiedenen Studienrichtungen diejenigen aus, welche Sie inte-
ressieren. Anhand realer Vorlesungstitel wird erfragt, wie gerne Sie sich mit diesem 
Thema beschäftigen würden. 

Ergebnis Ein Vergleich Ihrer Interessen für die ausgesuchten Studienrichtungen.  
Dauer ca. 2 bis 3 Minuten pro Studienrichtung 
Kosten keine  
Adresse www.berufsberatung.ch/sic   

Was studiere ich? 

Aufgabe  Beurteilen, inwieweit Sie verschiedene Tätigkeiten interessieren. 
Ergebnis Die Auswertung gibt neben der Darstellung des individuellen Interessenprofils eine 

Rückmeldung, welche Studienrichtungen und -berufe Ihren Interessen am besten 
entsprechen.  

Dauer ca. 10 Minuten 
Kosten  keine  
Adresse www.was-studiere-ich.ch  
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